
구강암 및 두경부암 검사

암 검사

위험 요소

위험을 줄이려면

관련 사실

55만 건

2배

40세 이상

담배
모든 종류의 담배는 두경부암과 관련 있습니다.

알코올
모든 종류의 알코올성 음료 섭취는 구강, 목구멍, 후두 부위의 암 
발병 위험을 높입니다.

일광 노출
입술 부위 암의 주요 원인입니다.

인체유두종바이러스(HPV) 감염
구강 인두(혀뿌리와 편도를 비롯한 인후) 부위 암의 약 70%는 성 
매개 바이러스인 HPV와 관련이 있습니다.

엡스타인바(EPSTEIN-BARR) 바이러스 노출
콧속, 코 뒤쪽 부위의 암과 침샘암의 발병 위험을 높입니다.

전 세계적으로 구강암 및 두경부암이 매년 
550,000건 이상 새로 진단됩니다.

이들 암의 발병률은 여성보다 
남성이 두 배 이상 높습니다.

40세 이상이 여기 나온 암들에 걸릴 
위험이 더 크지만, 젊은 연령층에서도 
발병할 수 있습니다.

구강암 및 두경부암 검사에 대한 자세한 사항은 다음에서 알아보세요.

의사와 
상의합니다.

음주를 
제한합니다.

종류와 관계없이 어떤 
담배도 흡연하지 

않습니다.

46세 미만은 HPV 백신에 
대해 의사와 상의합니다.

치과를 정기적으로 
방문합니다.

이 암들은 몸에 문제를 야기하기 전까지 
발견하지 못할 수 있습니다. 정기적인 
병원 및 치과 방문으로 이상 변화를 

발견하는 경우도 있습니다.

HPV에 노출되기 전에 HPV 백신을 
접종받으면 가장 좋은 효과를 낼 수 

있습니다.
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출처: 질병통제예방센터 및 미국암학회
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503-215-6014

조기 진단으로 생존 확률을 두 배 이상 
높일 수 있습니다.

생명을 구합니다


